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· BIENVENIDO A LA ZONA DE ENTRENAMIENTO, FUTURO SUPERHÉROE.

 

SI HAS LLEGADO HASTA AQUÍ, ES PORQUE YA HAS DESCUBIERTO

QUE EN TÍ HAY UN “SÚPERPODER EN POTENCIA”. 

NO. NO TIENES POR QUÉ ASUSTARTE.

NO TODOS LOS HUMANOS LLEGAN A DESCUBRIR

SUS ALTAS CAPACIDADES. ES CIERTO.

PERO TAMPOCO TODOS LOS QUE DESCUBREN SU POTENCIAL

SE ATREVEN A DOMINARLO.

 

MUCHOS SIGUEN ESCONDIDOS DETRÁS DEL MIEDO, 

DEL “NUNCA SERÉ BUENO EN ESTO”,

DEL “MEJOR QUE HABLE OTRO...”.

PERO TÚ NO. 

TÚ HAS DADO EL PRIMER PASO,

Y ESTÁS A UN PASO DE ENTRAR

EN LA ILUSTRE ACADEMIA DE SUPER-ORADORES. 

· RECUERDA:

LOS HÉROES NO NACEN SABIENDO VOLAR. 

ENTRENAN, CAEN, SE LEVANTAN Y DESCUBREN DE QUÉ ESTÁN HECHOS. 

TÚ ESTÁS A PUNTO DE HACER LO MISMO.

PREPÁRATE PARA LIBERAR EL SUPERPODER QUE TE HA SIDO OTORGADO:

· “EL PODER DE LA PALABRA” ·



CONFERENCIANTE DE ALTO IMPACTO, FORMADORA DE FORMADORES Y SUPERHEROÍNA.
MASTER EN PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA (UJI) 
·MASTER Y PRACTITIONER EN PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA·
LICENCIADA EN CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIOLOGÍA
·EXPERTA EN MORFOPSICOLOGÍA·
ACTRIZ DE DOBLAJE (ESCUELA DE DOBLAJE FERNANDO ACASO)
DIPLOMADA EN TÉCNICAS DE EXPRESIÓN Y ORATORIA (ESIC) Y EN PUBLIC SPEAKING SKILLS (UPV) 
·EXPERTA EN INTELIGENCIA EMOCIONAL (ESCUELA DE INTELIGENCIA MADRID)·
-JUEZ DE LA LIGA NACIONAL DE ORATORIA Y DEBATE DESDE 2005-
PROFESORA BACHELOR OF SCIENCES IN BUSINESS ADMINISTRATION
EN COLABORACIÓN CON LA UNIVERSIDAD DE GALES (GIEM)
·DIRECTORA Y PRESENTADORA DE RADIO TV EDUCATIVA (UNED)·
FUNDADORA Y CEO DE ARQUEROS DE LA PALABRA, S.L.
-PROFESORA DE ORATORIA PROFESIONAL EN  EDEM (ESCUELA DE EMPRESARIOS)-
PROFESORA COLABORADORA EN IESE BUSINESS SCHOOL

MATY TCHEY 



FORMADORA DE ALTO IMPACTO, FORMADORA DE FORMADORES Y SUPERHEROÍNA.
INNOVACIÓN / BRANDING / COMUNICACIÓN (EDEM)
FOTOGRAFÍA, AUDIOVISUALES Y DISEÑO (EASD)
·INTELIGENCIA EMOCIONAL (ESCUELA DE INTELIGENCIA)·
PROFESORA DE HATHA YOGA (APTAVS)
PROFESORA DE PILATES (ANEP)
ACTRIZ Y FORMADORA EN VIVIENDO DEL CUENTO, S.L.
PRESENTADORA DE TELEVISIÓN (LTV)
FORMACIÓN PROFESIONAL EN DANZA Y PROFESORA INTERNACIONAL
·MÉTODO PRÓPIO “MOVIMIENTO APLICADO A LA ORATORIA”·
COLABORADORA EN ARQUEROS DE LA PALABRA, S.L.
-PROFESORA DE ORATORIA PROFESIONAL Y GRADOS SUPERIORES EN EDEM (ESCUELA DE EMPRESARIOS)-
-PROFESORA COLABORADORA EN EL ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE VALENCIA

JADE TCHEY 



· BIENVENIDO A LA ZONA DE ENTRENAMIENTO, FUTURO SUPERHÉROE.

 

SI HAS LLEGADO HASTA AQUÍ, ES PORQUE YA HAS DESCUBIERTO

QUE EN TÍ HAY UN “SÚPERPODER EN POTÉNCIA”. 

NO. NO TIENES POR QUÉ ASUSTARTE.

NO TODOS LOS HUMANOS LLEGAN A DESCUBRIR

SUS ALTAS CAPACIDADES. ES CIERTO.

PERO TAMPOCO TODOS LOS QUE DESCUBREN SU POTENCIAL

SE ATREVEN A DOMINARLO.

 

MUCHOS SIGUEN ESCONDIDOS DETRÁS DEL MIEDO, 

DEL “NUNCA SERÉ BUENO EN ESTO”,

DEL “MEJOR QUE HABLE OTRO...”.

PERO TÚ NO. 

TÚ HAS DADO EL PRIMER PASO,

Y ESTÁS A UN PASO DE ENTRAR

EN LA ILUSTRE ACADEMIA DE SUPER-ORADORES. 

· RECUERDA:

LOS HÉROES NO NACEN SABIENDO VOLAR. 

ENTRENAN, CAEN, SE LEVANTAN Y DESCUBREN DE QUÉ ESTÁN HECHOS. 

TÚ ESTÁS A PUNTO DE HACER LO MISMO.

PREPÁRATE PARA LIBERAR EL SUPERPODER QUE TE HA SIDO OTORGADO:

· “EL PODER DE LA PALABRA” ·

TODA EMPRESA NECESITA TALENTOS. 

PERO ¿Y SI EN TU EQUIPO HUBIESE SUPERHÉROES DE LA COMUNICACIÓN? 

PERSONAS CAPACES DE HABLAR CON SEGURIDAD, 

PERSUADIR CON SU VOZ 

Y COMUNICAR IDEAS QUE TRANSFORMAN.

NO ESTAMOS AQUÍ PARA IMPARTIR UN CURSO MÁS. 

NUESTRA FORMACIÓN ES UNA TRANSFORMACIÓN INTEGRAL.

NUESTRA MISIÓN ES DESPERTAR SUPERPODERES.

EN ARQUEROS DE LA PALABRA LO TENEMOS COMPROBADO:

LA ORATORIA NO ES UN TALENTO RESERVADO PARA UNOS POCOS ELEGIDOS. 

ES UNA HABILIDAD QUE SE ENTRENA, 

SE FORTALECE Y SE DOMINA. 

CADA PARTICIPANTE PASARÁ DE SER UN COMUNICADOR COMÚN

A CONVERTIRSE EN SU MEJOR VERSION ORADORA.

ASÍ QUE PREPARA A TU EQUIPO,

PORQUE CUANDO ACTIVEMOS EL SUPERPODER DE LA PALABRA,

NADA VOLVERÁ A SER IGUAL.

AQUÍ COMIENZA VUESTRO ENTRENAMIENTO. 



SI YA HAS PROBADO
LA ESTRATEGIA DEL AFTER-WORK...

ES EL SIGUIENTE PASO



Tu mejor versión
empezará a integrarse una

vez el curso termine.

Formación Integral en el
Arte de Comunicar.

Persuade, inspira, conecta,
motiva.

Diseñamos experiencias inolvidables que potencian la
capacidad de comunicar con impacto, conectar con

autenticidad y liderar con confianza. 
A través de team building y formación en oratoria, reforzamos
los valores de tu empresa, creando un antes y un después en

la forma de comunicar.
¡Prepara a tu equipo para descubrir su superpoder!

Diseñamos cada formación
a medida, alineada con tus

valores y tu identidad
corporativa.

Comunicación y Oratoria
adaptada a las

necesidades de tu equipo y
tu ADN.

Transformamos personas
en líderes, Superhéroes
Oradores Auténticos.

Tenemos un sello único en
el mercado. Somos el

cambio que estás
buscando.



Las c láusu las  de l  Superhéroe
Teambui ld ing
Valores  de empresa
Descubre tus  entrenamiento .  Sa la de juegos .

INTRODUCCIÓN I  “ ¡SOMOS SUPERHÉROES! ”

En esta primera fase, todos juntos descubrirán que la empresa a la que
pertenecen es en realidad una “Superempresa” .
A través de dinámicas de Teambuilding desvelaremos vuestro verdadero
potencial: un conjunto de superhéroes con habilidades excepcionales de
comunicación esperando ser activadas a través de la formación super-
secreta de Arqueros de la Palabra.

DESDOBLE POR EQUIPOS I  “ ¡DESCUBRE TU PODER! ”

En esta etapa, vamos a desdoblar al equipo en dos grupos, cada uno
enfrentándose a una parte clave de la formación: (Fase A + Fase B).
Esta división permite que cada grupo entrene sus superpoderes específicos.
Una vez que cada grupo haya completado una de las fases, se
intercambiarán para ejercitar la otra. 

PROGRAMA

FONDO. ¿QUÉ DIGO?
FASE A

FORMA. ¿CÓMO LO DIGO?
FASE B



F A S E  A  -  “ F O N D O .  ¿ Q U É  D I G O ? ”

Importanc ia  de la  voz :  en la  práct i ca .
Medic ión de la  importanc ia  de la  imagen .
¿Qué hay fuera de la  zona de confor t?
Autocompas ión :  tu  ga l l ina .

MÓDULO 2 I  “TU ESENCIA . ”

Arqueros  de la  Pa labra .
Somet ido a método c ient í f i co .
Pract i ca ,  pract i ca ,  pract i ca .
Empieza cuando acaba .
Ego y  feedback .
Adherenc ia  de los  const ructos .

MÓDULO 1  I  “SUPERHÉROES.  EL ORIGEN. ”

MÓDULO 3 I  “TÉCNICA Y MÉTODO.”

Punto X
Exordio y  perorac ión :  Jamón-Pan- Jamón
Exord io  c i rcu lar  o  c ier re  omega .
Proxémica .
Objet ivo :

Informar
Convencer
Persuadi r

En este periodo del entrenamiento de Superhéroes, el Grupo A se enfocará
en cómo pulir la esencia y estructurar sus discursos. Trabajarán cómo
organizar sus ideas, dar coherencia y fuerza a sus mensajes y convertir sus
palabras en armas de persuasión y conexión.



MÓDULO 4 I  “SUPER-ARISTÓTELES . ”

Estructura de l  d i scurso :
Logos  ( razón)
Storyte l l ing
Ethos  (cred ib i l idad)
Pathos  (emoc iones)

S intet i zar ,  adaptarse  y  t r iangular .

MÓDULO 5 I  “ ¡A VOLAR! ”

¿Responsabi l idad?
No leas ,  no memor ices .
Confecc iona tus  presentac iones .
Confecc ión de d i scursos .
Crea tus  prop ias  es t ructuras .
Tus  debi l idades  son super - for ta lezas .



La v ida es  venta .
Somos mutables .
Pr imera Impres ión :

Imagen Vocal
Imagen Visua l
Mensa je

MÓDULO 2 I  “TU IMAGEN COMUNICA”

MÓDULO 3 I  “LOS SECRETOS DEL LENGUAJE NO VERBAL”

Body-scanner .  Autoconc ienc ia
Postura Tr ip le  (AAA)
Standby 120º
Caminada consc iente  = mayor  inf luenc ia
El  escenar io  es  tuyo .  Uso de l  espac io .
Neuronas  espe jo :  técn ica de Mir ror ing .
Gest ión de l  contacto  v i sua l .  E l  poder  de la  mirada .
7  gestos  para enfat izar  y  cómo deshacerte  de e l los .

¿E l  superhéroe nace o  se  hace?
Ent iende e l  “miedo”  a  hablar  en públ i co .
Antropo log ía .  Los  4  Fantást i cos  de tu  cerebro .
Genot ipo y  Fenot ipos  de l  Orador  Autént ico .
¿Cuál  es  mi  superpoder?  Grábate .  Acéptate .
Fases  de l  aprendiza je .
Efect iv idad :  producc ión/capac idad de producc ión
Tu objet ivo  en comunicac ión :  adaptabi l idad .

MÓDULO 1  I  “ ¿DE DÓNDE VIENEN LOS SUPERHÉROES?”

F A S E  B  -  “ F O R M A .  ¿ C Ó M O  L O  D I G O ? ”

En esta fase del entrenamiento de Superhéroes, el Grupo B se sumergirá en
el universo de la expresión y la presencia escénica. Entrenarán su voz para
proyectarla con seguridad, aprenderán a manejar silencios estratégicos y
descubrirán cómo hacer cada discurso magnético, inspirador y poderoso.



MÓDULO 4 I  “TU MAYOR SUPERPODER:  LA VOZ”

3 técn icas  de resp i rac ión .
¿Tu voz  suena fa l sa?
Dicc ión -  Ve loc idad -  Tono -  Vo lumen -  Sent i r  las  pa labras
S i lenc ios  contro lados  con es t rateg ia .

MÓDULO 5 I  “EL ORADOR AUTÉNTICO”

Escucha pas iva /  act iva
Por  s i  te  quedas en b lanco .
Cal ibra a tu  audienc ia .
Comunicar  desde las  emoc iones .
Que se  queden cont igo :  metáforas ,  ob jetos  y  uso de l  humor .
E l  superpoder  de l  orador  autént ico :  contar  h i s tor ias



El  minuto de Oro de l  fa l so  experto
¡7  gestos  -  20 segundos !
E l  Super  Rosco de la  pa labra
El  Gran Orácu lo
Impro-Storyte l l ing 

TEAMBUILDING -  DINÁMICAS

A través de dinámicas de Teambuilding, pondrán en marcha lo que han
aprendido, mejorarán la comunicación en equipo y descubrirán habilidades
nuevas casi sin darse cuenta.

Todo está diseñado para integrar lo visto en las sesiones, fomentar la
creatividad, la espontaneidad y, sobre todo, para reforzar la confianza en
su propio "superpoder" al comunicar.

Durante el programa haremos 5 actividades especiales, cada una pensada
para practicar y reforzar diferentes habilidades de comunicación.

Cada vez que un equipo complete una actividad, conseguirá huevos de oro
como recompensa.

Al final, el equipo que haya reunido más huevos de oro será el ganador.
Más allá de los puntos, el objetivo es aprender, divertirse y trabajar en
equipo... ¡aunque, eso sí, siempre con un toque de sana competición!



¡ P resenta tu  superpoder  a l  mundo !
¿Dónde está e l  l ími te?
Hacer  o  no hacer .
Descubre tus  for ta lezas :  e l  C í rcu lo  de l  Poder  Inter ior .
¡Vue la hasta e l  inf in i to !

GRAN PRUEBA FINAL I  “ ¡YA ERES UN SUPERHÉROE! ”

Después de un intenso entrenamiento, ha llegado el momento de reunir a
todos en la sala plenaria para la Gala de Graduación de Superhéroes. 

La prueba definitiva donde cada Superhéroe tendrá que hacer su discurso
final: una gran oportunidad para impactar, emocionar y motivar. 

Será el momento de transformar la teoría en acción y demostrar que han
pasado de ser aprendices a verdaderos Superhéroes de la Comunicación y
que dominan el Poder de la Palabra.

Pero ningún superhéroe brilla solo. Habrá un momento especial: el Círculo
del Poder Interior. Aquí descubrirán el impacto que han tenido en los demás
y cómo su evolución ha inspirado al equipo. 

Porque un verdadero “Superhéroe Arquero de la Palabra”
no solo comunica: inspira y deja una huella indeleble.

CAMBIO DE FASE POR EQUIPOS

Una vez que cada equipo haya perfeccionado su primera habilidad,
intercambiarán misiones (Fase A - Fase B) para completar su entrenamiento
y convertirse en oradores imbatibles. ¡A seguir entrenando Superhéroes!

FONDO. ¿QUÉ DIGO?
FASE A

FORMA. ¿CÓMO LO DIGO?
FASE B



“el poder de la palabra”“el poder de la palabra”

A R Q U E R O S  D E  L A  P A L A B R A ,  S . L .
2025

www.matytchey.com
www.arquerosdelapalabra.com
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